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visite et ateliers cuisine et dégustation

Pwpa«u’éém ] : 2 ateliers culinaires

9h30 —9h45 | Boisson d’accueil (café, tisane de I'Herbier)
9h45 — 10h30 | Visite de I'exploitation 1% partie : Découverte du métier de producteur de plantes
aromatiques et médicinales
10h30 - 12h30 | Atelier culinaire : préparation d’un repas ou les recettes font la part belle aux
plantes de I'Herbier
12h30 - 14h00 | Déjeuner précédé d’une dégustation des apéritifs de I'Herbier de la Clappe
14h00 — 15h15 | Visite de I'exploitation 2¢ partie : Promenade dans les cultures et découverte des
plantes aromatiques et médicinales
15h15 - 16h30 | Atelier culinaire : fabrication de douceurs aux plantes...
16h30 - 17h30 | Buffet dégustation, visite libre au jardin pédagogique, accés a la boutique...

=>» Tarif : 120€ / personne (groupe de 6 personnes minimum, 10 maximum)

/pra«u'ééan 2 : 1 atelier culinaire + 1 atelier dégustation

9h30 —9h45 | Boisson d’accueil (café, tisane de I'Herbier)
9h45 — 10h30 | Visite de I'exploitation 1% partie : Découverte du métier de producteur de plantes
aromatiques et médicinales
10h30 —12h30 | Atelier culinaire : préparation d’un repas ou les recettes font la part belle aux
plantes de I’'Herbier
12h30 - 14h00 | Déjeuner précédé d’une dégustation des apéritifs de I'Herbier de la Clappe
14h00 — 15h30 | Visite de I'exploitation 2¢ partie : Promenade dans les cultures et découverte des
plantes aromatiques et médicinales
15h30 - 16h00 | Temps libre sur I'exploitation, acces au jardin pédagogique...
16h00 — 17h30 | Atelier dégustation : Activité d’exploration sensorielle autour de plantes simples ou
de mets élaborés a base de plantes...
Accés a la boutique...

=>» Tarif : 100€ / personne (groupe de 6 personnes minimum, 10 maximum)

¥ L’Herbier de la Clappe — Florence PAJOT et Philippe DURAND
Tél: 0479 63 49 94 - Port. : 06 86 82 51 53 ou 06 01 72 63 55 — |herbierdelaclappe@wanadoo.fr .#
Site internet : www.lherbierdelaclappe.com

& Anne CLAUDE - Dicteticienne épicurienne
Tél : 06 20 09 68 57 — anne.mangeurlibre@gmail.com
Site internet : www.mangeurs-libres.fr



http://www.lherbierdelaclappe.com/
www.mangeurs-libres.fr

